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CYPYHKAJIM BYHPAK KACAJUIMKJIAPH PUBOXKJIAHUIINJIA
QHAOTEJJUAJ JUCOYHKIUA AXAMUATH

'Bayeraunosa I'. 11,
Kopakoanok Tuo0uéT HHCTUTYTH
“Myxamegosa H.X.,
TamkeHT THOOMET aKaJaeMUsCH,

Byiipak mNaTONOTUSICHHUHT XapakTepd Ba aBX OJMII TE3JIUTMHU aKC
TTUPYBUM cypyHKam Oyiipak kacammuru (CbK) Tynryngacu 6emopiapHu JaBosiamt
Ba TAIIXUCJIAIIHA MYBOQUKIAIITAPHUIN YyYyH Oylpak MIMKACTIAHUITHHUHT
OuomapkepiaapuHu u3nam  3apypyurunu - Oenrunabd  Oepamu[l]. CypyHkanu
nuenoHeputr OuslaH ofpuran Oemopiapnaa Oyipak HedpOCKIepOo3n MyaMMOCH
axoyii opacuaa Oyipak KaCaJUTMTMHUHT I0OKOPH TapKAIUIIHN Tyailii Heppoaorus
Ba yMyMaH WYKH KAaCAIUTMKJIAPHUHT aCOCUH MyamMmoliapuaaH Owpu OYiIuo
KOJIMOKJ1a. MabiymMku, Oyiipak KacaulMKiIapu Ouian oFpuran 0emopiapuuur 30 -
60% Hedpockiepo3 makaHaal Ba YHUHT MAaTOTEHETHK MEXaHU3MIIAPH CYHITH
Hwnnapaa ¢gaon ypraHwiMokaa. Yoy XoiaTiapHH dpTa TalIXHUCIAIl, caMapaiu
JaBOJIAIl XaMJa OJITMHH OJUII TaMOWWIIAPUHU SpaTUIl THOOMETHUHT H0I3ap0
MyaMMOCH XHCOOJIaHa/IH.

Cyarrm  ¥mmmapga  onmuO  OopwiraH — TaAKUKOTIApD KOH — TOMHP
OHAOTEIIUACUHUHT YMYMHUH TOMEOCTa3Jard poJHM XaKuJard TyLIIyHYaJdapHU
ces3uyiapau Japaxkaga yraptupau. Juporenuan auchynkuus (31) atepockiepos,
TUMNEPTOHUS, KaHUIM AuabeT, cypyHKanu Oyipak KacaJulurud Ba Oollkaiap kabu
CypyHKaJIi KacaJTUKJIAp MaToreHe3nna Mapkasuii 0yrun xucobnanaau. [y Ounan
Oupra, sHIOTENMAN AUCPYHKIMS THU3UMIIM XapakTepra ira Ba HadakaTr KarTa
TOMHpJIapaa, OaTKH MEKPOIUPKYJISIIUOH OKUMIA XaM yupaiau [3].

Hedpocknepos [toH. nephros — Oyiipak, sklerosis — 3uunaruii ] — OylpakHu
OMPUKTUPYBYM TYKMMa KOIIA0 KETWUINW HATIWKACHUA YHUHT KATTHKJIAIIWIINA Ba
«Oypummb»  Konumwm. [ unepronmsi,  muenonedpur,  Oyipak  cuiwH,
riomepynonedpur, Oyipak Touml Kacaudrd (HedponuTuas) Ba Oomika(iiap)na
Ky3atwiagu. Hedpockiepo3na, acocaH, OyHpakHUHT Maiiga apTepusuiapu
(apTepuonanapu) MMKACTIAHAIU, yiap OypuImub Koaud mapyajiaHaju, HaTHxKaaa
Oylipak snuTenuiicu HoOy 1 OVIaau.

X03upru BaKTAa KOH TOMHD SHIOTEIHHCH KOH TOMHP TOMEOCTa3MHU
Ky1a0-KyBBatinaiauran paon MeTaboIMK TH3UM SKaHIUTH aHuK OYau. bup xatop
MyXuM  GYHKOMSUTApHU ~ Oa)kapuil OpKald y KOH TOMHDP TOHYCHUHHU
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MOIYJIALMAIARAN, SpUTaH MOJJAJApHU KOH TOMHpP JEBOpU Xy’Kalpaiapura
TallMIIY, XYy)XaUPAIADHUHI  YCUIIM, XY)KapaJaH TallKapyd MaTpULAHU
MIAKJJIAHTUPUII, TOMHUpPJApHU cajaOuil TabCUpUIAH XUMOS KWJIHIL, KOH
TOMUpJIapUAa XEMOTAKTUK, SJUIMFJIAHUII Ba penapaTvB >Kapa€HJIapHU TapTUOra
COJIMII Ba MaXajUIMi TabCHUPJIOBUMIIApPra HUCOATaH XKaBOO peakUUsCHU UIyJap
KYMIIACUTAHTUD.

Oupotenuan AuchyHKUMs OyHpak HIMKACTIAHUIIMHUHT TPOTPECCUB
HIAKJJIApUIa WHTEPCTUIHAN SUUTHFIaHUII Ba (UOPO3 PUBONKIAHUIIMHUHT JHT
MyxXuM OyFuHnapuaan oupuaup [9].

Ouporenuan nucyHKUUs AeraHna, Oup TOMOHAAH, KOH TOMHpJIapUHU
KEHralTUPYyBYH, ATPOMOOTEH, aHTUITPOJIM(epaTUB OMUILIAP, UKKWUHYM TOMOH/IaH Ba
HHAOTETUN TOMOHHUJAH UIUIA0 YMKAPUIAIUTaH Ba30KOHCTPUKTOP, NPOTPOMOOTHK
Ba npojudepaTUB Mojjaiap MIUIA0 YMKApUIIl YpTacuAaru HOMYTAHOCHUOIHMK
TYUIYHUIAH.

OHpoTenuan AMCPYHKIMUSIHA TYPTTA MAKINA MaBxKy/I:

Ba3aMOTOp;

TpOMOO(HII;

aJre3us;

AHTHOTEHJIHK.

DHporenuan AUCOYHKIUSHUHT cababiiapy TypJid OMWUIap OYIuIv
MYMKHH: TYKAMa THUIIOKCHSCH, €lra OOFJIMK Y3rapuuuiap, 3pKUH paaukaiap
OunaH MMKACTIAHUI, TUCIUMIONPOTEHHEMHUSI, LINTOKUH, TUIIEPTOMOIIMCTEHEMHUS,
TUNEPIIIMKeMHUsI, TUIIEPTOHUS, SK30T€H Ba SHAOTEH MHTOKCUKALIUSIIAP.

OHpoTenuan AUCPYHKIMS TaHAJaru CTPYKTYpaBUil IIMKACTIAHUILITA OJIHO
KEeJUIIM MYMKHH: alONTO3HHMHT TE3JAllUIIN, HEKPO3, SHAOTEIHOLNUTIAPHUHT
neckBamanusicd. bupox, sHporenuiinarn GyHKUMOHAN Y3rapuiuiap, oaaTaa, KOH
TOMUP JIEBOpUAArd MOPQOJIOTHUK Y3rapuluiapaH OJIIUH KeJIuO YuKaau.

DHpoTenuan AUCPYHKIUS 3pTa HAMOEH OYnuiM Tydailiin y NpOTHOCTUK
axaMmusTra sra OYIuIIM MYMKHH. Xo03uplAa KyIuiad XOprXKUil Ba MaxallIuid
Myamugaap TOMOHUAAH Oy MATOJOTHS YPraHWIMOKAA, Iy >KymjazaH Oyipax
MATOJIOTHSICH OYNTaH OeMopiiapaa KacajUTaHWIN Ty3WIUIINAA €TaK4Y YpUHIApIaH
OWpUHU drajUIanIn.

Cyurru ¥H HuMkIapaa CMMIUK TU3MMUHUHT TyFMa NaToJIOrusicu (GoHUAA
XaM CypyHKaJln OyHpak MaTojoruscu OyiraH Oemopjiap COHUHUHI KyNanuiim
Ky3aTuaMoka. Kacamnuknap COHMHUHT Kynalumm aTpod-MyXUTHUHT YMYMHM
EMOHJIAIINIIH, ITYHUHTIEK KacaJNIMKJIap AMarHOCTUKACUHUHT AXIIUIaHUIIN OusiaH
n3oxJiaHaau [7].
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MyaMMOHUHT  [TOJI3apONIMTH  CypyHKainu Oyipak MHaTOJIOTHSICUHUHT
IPOrPECCUB IAKIIApU IIAKIJIAHUIIMHUHT I0KOpH XaB(UHU XHucoOra ojiraH XoJsjga
CBK 6ockuun - Oyiipak KacaJUIMKJIapy Ba YHUHT HaTH)KacUIard HOTMPOHIMKHUHT
SKYHUH OOCKMYM PUBOXJIAHUIIN OMJIaH OpTaIu.

Iy wmyHocabar OwiaH mporpeccuB Oyipak KacCaJUIMKIApUHU 3pTa
TaAIIXUCIIAL, SIIMPUH HE(PPOIOTUK KacaNIMKIApHUA aHUKJIAIl MyaMMOCHUTa aloXuaa
BTUOOP KapaTUIMOKA.

Byiipak kacayuIMruHM 3pTa aHUKIAl He(POMATUSHUHT PUBOXKIAHUIIMHU
CEeKMHJIAIITUPUIIM Ba 0ab3u XoulapAa Xarro Oyhpak (QYHKIUSCUHUHT
UYKOMUIIMHUHT OJAWHU onuiuu MyMmkuH. Ly Ounan Oupra, HeQponaTHsIapHHUHT
K€Y TallIXMCH OEBOCHUTA YIIMMHUHI IOKOPH Jlapakacu OUJIaH OOFIHK.

OJ1 wmapkepnapu SHAOTENMH-1, BuwineOpana oMuiaM, MIa3MHUHOTEH
AKTUBJIAHUILI MHTUOMTOPHU-1 SHAOTENMAl CUHTE3MHMHI MacalMii, KOH TOMHD
XyXalipa  aAre3uB  MOJEKYJAaCUHUHI  JpyBYaH  KUCMHM, T'OMOILIMCTEHH,
TPOMOOMOAYJIMH,  MHUKPOIOYMHHYpHsl — Maiffo  Oynmumm  XUCOOJaHAIH.
Kapnuopenan wmyHOca0aTHapHUHT —aXpaiaMmac O€ITuCH  MHKPOATOYMHUHYPHS
(MAY). AnGyMUHHUHT Temoora TYIIUIIMHUHT acOCUA MEXaHU3MHU TOMHDP
OH/IOTEJIUACUHUHT O€BOCUTA 3apapiIaHUILINIUD.

Hatwmxana, riiomepynsp TYCUK OKCHUI - alOYMUHJIApHUHT auciiepc (F0Kopu
CEJIEKTHMB) KUCMH YUyH YTKa3yBUaH OyJaiu.

Byiipakiap TaHagaru sHr apTepuoira 60l ab30 SKaHIUTUHU XucoOra oJIcak,
TU3UMIIM SHAOTENHAN HIMKACTIAHUII alOyMHUHYpHs IIaKiIuaa HaMoEH Oymaaw.
HyHUHT y9yH MHUKpOAIOyMHUHYPHsS MaBXyJUINTH, OAATAa, apTepusl SHAOTEIMra
OOFNIMK KEHTalWIlM HaTWXalapura Kypa SHIOTENuan AUCPYHKLIUS Oenruiapu
Ounan OOFNUK OYNTaH Xoaucaaup. ApTepuai runepTeH3 s Ba MUKPOAIOyMUHY PHSI
MaBXyJUIMTM Ba aBX OJMUIIM Yypracuaa xam OeBocuTa OOFIUKIMK MAaBXKY/I.
KapauoBackymsip xaBd cudatuna xamuga 4,8 MKI/MUH JaH  OpTHK
MUKPOAJIOYMUHYpUS Aapa)kacu XUCOOIaHaIu.

HlyHuHT yuyyH X03UpJa ONTUMal MUKpoalOymunypus (kyHura 10 mr nax
KaM), HOpMOMHUKpoanOymunypus (xkynura 10-20 mr) Ba ogaTaa KyTapuiraH
MuKpoanoymunypus (Kynura 20-30 mMr) yayH rpagamus Takaug STHIAIH.

Mynnait Kunuo, raoMepyssip runeppuiITpaius Ba KOH TOMHP SHIOTETHA
MIMKACTJIAHUIIKMAA (PHAOTENHan JUCOYHKIUS) MUKPOAIOYMUHYpUsS Haino
OYJIMITMHUHT aCOCUM MEXaHU3MJIApU aHHUKJIaHTaH [3].

Oxcuutanul cTpeccu 3HI0TeNUaNn AMCYYHKIMSHUHT SHT KYI YpraHuiral
MexaHu3minapuaan Oupuanp. OKCHUANAHUII CTPECCH 3PKUH paguKaUIapHUHT
XaAJaH TallKapy Ky XOCKJ OYJIUIIN Ba aHTUOKCUAAHT XUMOSI MEXaHU3MIIAPUHUHT
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eTUILIMACIINTY YpTacuIard MyBO3aHATHUHT Oy3uiauiuu cudaTuaa TaBcudIaHaIu.
OKCUUTaHUII CTPECCH MYXUM axaMUsATra ara, YyHKH Y DHJIOTeNuira OOFIHK
Ba30JMIATALMSHUHT PUBOKIAHUIIN OMIaH OOFMUK. A30T OKCUAMHUA MHAKTUBAIUS
KWJIUILJIA Ba SHIOTENNAN AMCPYHKINUSIHNA PUBOXKIIAHUIIN/IA 3PKUH paJuKaNIapHUHT
UIITHPOKU ucOoTIanTaH [1].

Xoprmxuil TaAKUKOTJIapra Kypa, OKCHJUIOBYM CTpPECC Ba 3SHIOTEIUAI
TUCPYHKIMS Oenrwiapu ypracuaard OOFIMKIMK aHuUKiIaHau [2].  Byiipak
NaTOJIOTUSICHAA a30T OKCHAM ETUIIMOBUWIMTH Ba SHAOTENHAN IUCHYHKIUSHU
PUBOKJIAHUILIUTA OJMO KeNaJuraH MeXaHu3Milap 3aHXHpUAArd MKKUHUYA MYXHUM
OYFUH apTUHUH €TUIIMOBYWIUTH XUCOOTaHA N,

OHAOTENUH-1 pOJIMHM YpraHuil IIyHU KypcaTAWKH, Oy aopTaHUHT
PHIOTENNAN XyKalpanapuaa jKoilaliraH sAroHa wusodopmanup, 3HIOTEIUH-]1
Oomika opraniapja, Iy KymiIaJaH Mus, I0pak, ynka, Oyipaknapaa XaM MaBxKy/Il.
Wnrapu, sHpotrenuH-1 ¢Qaxkat sHIoTeNMan Xykaipanap TOMOHHUIAH CHUHTE3
KUJIUHAU, 10 UIIOHUITaH.

bylipak snurenns Xykalpajlapy, ME3aHruaj XxyKaupanap, JEHKoLuTiap,
Makpodariap, KapAuOMHOLUTIAP, CHJUIMK MYIIaK Xy)Kaipaisapu Oy KoOuausiTra
3ra HKAHJIUIY UCOOTIIaHTaH.

MabiymMKu, NpoTeHHYpUs JAapakacM OOLIKa KIMHMK Ba Jaboparopus
napaMeTpiiapura  Kaparasia KynpoK Jlapakaja KaCaJUIMKHUHI  Oylpak
€TUILIMOBYMIIMTMHUHT PUBOXKJIAHUILINTA YTUI TE3IUrU Onnal 0ornuk. ['momepysip
KaluIgpiaap OpKald OKCHJIHUHT (QUITPALUSICUHUHT Ky4YaWWIIH SUUTUFIAHUILTN
¢denotumnura sra 6ynran Oup KaTop Ba30aKTHB Ba SULTUFIIAHUIIT MOJICKYIaJJapUHUHT,
Iy KyMmJaJaH 3HIO0TeNUH-1 TpaHCKPUMIMACUHU (PaosUlalITHpaAUral MpOKCHUMal
Hall Xy>KalpaJapUHUHT SHAOUMTO3UHUHT HAMOEH OYIUIIH Typailsii TOKCUK TabCUP
kypcaragu. Ilporennypussuusar dapmakosnoruk kamaiumu (ACE uHruouropiapu
TOMOHUJaH) OyHpakiapiard 3HI0TEINH-1 TapKUOMHUHT HOpMaJUTAIIMIIUTa 0110
KEJI/IH.

Hly Owmman Owupra, Oyiipak OHHAOTENMH-] [IUKACTIAHUIIUHU JTIOMMO
KaMaWTUpaauraH SHIAOTEIMHOPEIENTOP aHTAarOHUCTJIApU Xap JOUM  XaM
OPOTEUHYPHUSI PUBOXIIAHUIIMHM KamalTupmarad. FOkopuparmmap sHIOTENUH-1
JapaXaCUHUHT OmMIIM cabad »smac, Oankd OKCUJIHUHI aHUK HYKOJHUIIN
HaTWKaCUIUp AeraH ¢papasHu Tacaukiaiau [5].

ynnait kumb, Oyiipak ¢GuOpo3u Ba TIOMEPYJIOHEPPUT PHUBOKIIAHUIII
MexaHu3miIapu opacuna I/ mMyxum axamusatra ora. bylpak aprepusiiapu
HAOTENNH-1 Ta IOKOpU CEe3yBYAHJIMK OWJIaH axpanud Typuild HCOOTIAHTaH.
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Ouporenus-1 HU Oyiipak GUOPO3ZMHUHT PUBOXKIIAHUIIM Ba aBX OJIMIINIa TAbCUPH
aHUKJIaHTaH [6].

['unepromoTurucTenHEMUS - TOMOIIMCTEUH HE(POCKIEPO3ZHUHT
HIAKJUTAHWIIKA Ba MycTaxkamiaHuiuura xucca kymagu. Iy Owman Owupra,
MOJIEKYJIIP JUCPETYISIIUSHUHT y4yTa YCYJIM aXpaTWiaau: ylapAaH OUPUHUYUCH
SHAOTENHAT  AUCOYHKIUAHM  KeATUpuO 4yukapaauran Oupukmanap (NO,
npocrarianaud E,, afeHo3uH) TapKUOMHUHT macaiuimmra oiu0 KeWIUd Ba IIy
Ounman  Oupra  TpomOOkcaH A, unUIA0  YUKAPHUILHUHT  Kymaiuim,
BAa30KOHCTPUKIMSIHK ~ KeATHUpUO  umkapagurad, addepent Ba sddepeHt
aprepuoianap OVIITUFUHUHT Macaiumura épaam 0epaau, Oyilpak KOH OKUMHUHUHT
nacaiummra oaub Kenaau Ba Oyilipak MIIEMHUSICMHU Ky3raTaau, Oy 93ca
Hedpockiepo3nu omupanu [ 14].

['omonucTenH, XaTTo KWYUK KOHIEHTpalMsuiapia Xam, OSHAOTeIuira
HUCOATaH IMTOTOKCUK (DAOJUTMKHU aHUK KYpcaTraHIurMHU, YHUHT XysKaipagapua
UKJIOOKCHUTeHa3a (AOJUIMTUHU  CyCaMTUpHUINra KOJIUPIUTHHH HCOOTIOBYHU
TaAKUKOTJIap MaBKyJA, OYHUHT HaTH)KacHJa MPOCTALMKIMH HIIa0 YMKApUIUIINA
Kamasiau [7; 8].

[Ily ©Ownan Owupra TpPOMOOLMTIAP AarperalusCUHUHT OIIMIIM OusiaH
TpoMOOKCaH A, XOCWJI OYJIMUIM OpTajay, TaOWUN AHTUKOATYJISIHTIIAp Ba TYKUMa
IUIa3MUHOT€H aKTUBATOPUHUHT (PAOJUTMTMHUHI mnacavuid, Oy (QuOpo3HUHT
HIaKJUIAaHUIIWra Xxyucca Kymaau [11].

Anabuét MabIyMOTIApH LIYHH KYypCcaTaauKu, XO3UpTH BakTAa muctatud C
HadakaT Oyipak QYHKIUJIAPH XOJATHHUHT €Tapiud  KYpCaTKU4H, OaJKu
SJUTMFJIAHUII Ba JHIOTENUAN AUC)YHKIUSHUHT MYMKUH OYynran Ouomapkepu
cubatuia XaMm KypuO UYMKUIUIIM MYyMKUH. TaAKMKOT MabIyMOTIapura Kypa,
OylipakinapHuHT QuiTpiaam (yHKIUICH TMacairan Oemopiapaa 1mucrtatun C
JapaKaCUHUHT CE3WJIapJIM Jlapaka/ia OIIMIINA aHUKJIAH]IH.

Hucrtatun C TEHUHUHT TY3WJIUIIM Ba LKMCTEUH MpOTea3 WHTHOUTOPU
OMOCHMHTE3UHUHT IOKOPU OApKApOPIMTUHU aHUKIaiau. YOy xonatiap Tydaniu
muctatud C Wnuiad YMKaApUiIUIIK SULTUFIAHUIL, YCMaHUHT YCUIIM, €M1, >KUHCH,
MYIIIaK MacCacH Ba TAHAHWHT TUIpaTalus gapaxacura OOrauK smac. byipakiap
MaTOJIOTWK Kapa€Hra kand KwiInHTraHuga, Oyhpakmapmgaru muctatiH C
bunTpauusicu EMoHNamag, 0y YHUHT KOHJArd TapKUOMHUHT OILIMIIUTa OJIMO
kenaau [3].

Ymby okcun Kyiinaaru Xxycycusitjaapra ara:

OMpUHYMIAH, y SAPOHU Y3 MUYUTa OJraH TaHAHUHT Oapya XyXkailpamgapu
TOMOHUJAH JOMMHM TE3TUKIA CHHTE3JIaHAIH;
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UKKUHYUJAH, Y TIIOMEpYJsip MeMOpaHa OpKasld SpKUH (pUiaTpiaHaau;

YUYMHYUAH, y Oylipakiapja TYJIUK MeTaboIaHaau;

TYPTUHYHIAH, Y TpOKcUMal Oyiipak HalIapu TOMOHUAAH aXpaTUIMAaiIu.

by xycycustnapuunr Oapuacu 1uctatuH K®T wmapkepu Oynuinu
MYMKUHJIUTUHU Kypcarau. I'emoananus KuwivHraH Oemopriapaa YTKa3uwiral
TaIKUKOTIAp IIYHH KYpCATAMKH, YyJapHUHI muctatuH C papakacu COFJIOM
oemopiapra kaparasja 13 GapaBap rokopu OyiraH.

Mynnait  kunu6d, wnuctatun C  Oyiipak  QYHKIMSCUHUHT  WIIOHYIN
Kypcarkuuuaup. by kpeatununra kaparanga KOT nacaiimmumHuHr cesrup
KYpCaTKHUMIUp Ba  MEBbEPUH  KpeaTWHWH  Japaxacujga XaMm  Oyipak
ETUILIMOBUMJIMIMHYA HpTa aHUKJIAIl Y4YyH caMapajd Mapkep Oyiau0 xusmat
Kkuiaau[3; 8; 9].

JIunokanuH-2 CEeKpeTop IIMKONPOTEHH OYyinb, y Typiau TYyKuUMaiap Ba
opramjiapza, Iy >KymialaH Oylpakiapa 03 MHMKIOpAa CHUHTE3JIaHau.
Bylipaknmapma numokanuH-2 TeHW WUIIeMHus, HEPPOTOKCHHIApD Kalu 3apapiu
TabCUpJaH KeHMHTruHA QYHKIIMOHAM (aosuialaim.

SxuHaa YTKa3WIraH TaAKUKOTIIAD JUNOKAIWH-2 OyHpakHUHT YTKUD
MIMKACTJIAHUIIMHUHT CE3rup OMOMapKepu OYIMIINM MyMKUHJIMIMHHU KypcaTraHura
Kapamail, YHUHI CypyHKaiu Oyiipak KacaJlMKiIapuja poJiIM Xajdu eTapiauya
ypranwiMarad. YHU Oyiipak KacaJUIMKJIApyW PHUBOXJIAHUIIMHUHT  OEIrucu
9KaHJUTMHU Ba YJIAPHUHI aBXK OJMUIIMHU KypcaTaauraH aJadMET MabIyMOTIapu
SHAWTUHA Maiino 6yna Oonutaau. bylpak mmkacTIaHAIINTa )KaBoOaH Mmia3Maja Ba
nemo61a NGAL mapakacu KeCKUH OIIIaju.

[ynnaii kuuo, 3apap €TkasyBun oMHIIIap (TUIMOKCHS, TOKCUHIIAP, UMMYH
KOIUIEKCJIapH, SUUIMFIIAHUIT MEMATOPJIapH, TeMOAMHAMHUK Ba OOIIKaIap) y30K BakT
TQbCUP OTraHAa CypyHKAIM KAaCAUIMKIApAa OHHAOTEIHaN XyKalpaJapHUHT
(aoyamMImM Ba MIMKACTJIIAHULIM cOAMp Oyianu, HaTWKaja Ba30KOHCTPHUKIMSA,
TpomM003, XyXaWpaigap KYyHaWWIIMHUHT KydalWIlM KYpPUHHIIWAATH OJaTUM
OTOXJIAaHTUPHIILIAPTa XaM MaTOJIOTHK aBoO Oyasu.

KoH peonoruk XyCyCHATIIApUHM 3apapiy y3rapuili Ba KOH TOMHP
SHAOTENNN, KaMWULIP-TPOPUK ETHIIMOBUYMINTH, OyHpak TYKUMaJIapUHHHT
UIIEMUSCH Ba OXUP-OKHOAT rIIOMepysip Ba TyOOMHTepCcTUIMa GUOPO3HU KEMMHTU
PUBOKJIAaHUILIN OMJIaH HEPPOHJIAPAATHY IIMKACTIAHUINTA XUCCA KYILIAIH.
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MypuH anMalHHYBHHAHT Gy 3HUMALN

¢ ApDTEpDWAN TMNEpTEHIMA

* YMYMWAA aTepoCKnepos
¢ H)pakK eTHWMOBYHIHIK

Bowka racannuenap

¢ OTOUMMYH Eacannuwenap

e CypyHEand Bupycny B84 GakTepuan
MHEKLMANap

" ¥arapnu ycmanap

¢ CHAOWE WYNNapHUHT 00CTpYKTHE
KacannuEnapH, YTEMp Gyiipak eTHIMOBE-
YHNME, XOMUNaoop HedponaTus

. Eyupaﬁ mﬂppu:-muruy‘rr:aannp,n

TypMyll TAPSK, XAPAKTER,
03UKNaHnL Ba EMOH ogaTnap

Tamakn Yerdw
» (MExBAHD MOpoanap HCTELMONK |
CNUpTnY WuMMOMEnapH
CYHCTEBMON KU

OfpuE KONaMpyYBYM OopHOapHN
CYHCTELMON KMIWML (¥3-¥3HHM C
gasgonai i W e
D2HE-0BKAT KYLUNWMYECHHH 1 ,El,er.mrpaq]uu WPDETKM“EP

WCTEBMON KU [ \ & Ewm 50 SWaaH cwrad 3pEak
i e i s iy il & AUHHCH 3THWE 034MNHENapra Ternwny
u:m; o ';5‘; nﬁcunnapﬂﬁu ] v ETHMOr BE TABNWM 0apaacHHUHT

WYEOTWW Gunad npodreccuodan ] NACTInM
anoKanop oprasnt 3puTyYEdYunan, MpCHAT Ba pMBMENEHMY Gy3umnunapm
OFUD METANMADHUHT TWENAPK B3 ¢ TYFpUOaH-TYFPW KapuHamunapaa Gyipak kacannuknapn,
fmukanap, TokcHHNap Gunad MIPaK-KOH TOMUD THIMMK BA KaHGNW gnabeT
L

KAapakaTCoHE TYPMYLL Tapsi ¢ IHTpayTEPHH PHEOHRNAHWWHWHT Gy3HMTHILK, annasuA
- runoTpoduack, SyApak rMnonnasHACcH

1- pacm. Cypyukanu oyupax Kacaiizu yu4yH Xaegh omuanapu

be3oBTa KniIyBUM CTUMYJUTapra MaToJIOTHK JKaBOO KaH4a y30K JaBOM 3Tca,
XKapa€HHUHT XPOHU3ALMACH Ba KaWTapuiMac XOAUCATAPUHUHT OapKapOopalIuiiy
TE3pPOK Ba TAOMUHPOK comup Oyiaam.

Byryaru kynra kemu0, TyOyno-uHTepcTUIIMAn Oyiipak MaTaJoTHUsICU
(TUBII) 6unan orpuran OGemopiapaa dSHAOTENWAN AUCHYHKIUSHUHT KIMHUK Ba
NaTOTCHETHK POJMHM YpraHWI Y4yH anaOuériapaa UIMUN TaAKUKOTIAp eTapiiu
smac. /lmarHOCTHKaHU ONTUMAUIAIITUPHUIN - Oy TyOynO-MHTepCTUIMAN Oyhpak
MaTOJIOTUSICUHY Oaropar KWK YIyH UCTHKOOJUTAIHP.

Ouporenuan aucyHKuus OyHpak TapKuOHWIl Y3rapulUIapuHHU —Fo3ara
YUKWAIIWAIAH OJIIMH Y30K pUBOXIaHaau Ba Hedpockieposan (Komapoa O.B.,
D.A.CuBneBa., A.C.Kynpsikosa., Mapruesa T.B. 2018) makmuiaHTupuin y4dyH
eTaKYM  MNATOTEHETHMK  OMWJI  SKAaHJIUTWHH,  DHAOTENHAl  JAUCPYHKIHS
KYpCaTKUUJIapUHU KJIMHUK aXaMUSTHHU O0axoJamt OuiaH OeNnruian MyMKHH.
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