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CYPYHKAJIN BYUPAK KACAJLUINTY BUJIAH OFPUT AH
HE®POCKJIEPO3
MABXY I BEMOPJIAPJIA TOMHUP YHAOTEJHNNCH XOJJATUHHU
BAXOJIALI
"Myxamenosa H.X.,
TamkeHT THOOMET aKagESMMSICH,

Kupum: CyHITM TagkKMKOTJIAp KOH TOMHP SHAOTEIMHMHUHI YMYMHA
rOMEOCTa3aru pojiM XaKWAard TYIIYHYaHU CEe3Uapiu Aapaxana y3rapTUPAH.
DHpoTenuan AUcHYHKIUS aTepOCKIEPO3, TUIIEPTOHMS, KAaHUIA TUa0eT, CypyHKaIH
Oyiipak Kaca/ulurd Ba Oomikanap KaOM CypyHKalM KacayUIMKJIAp MaToreHe3uia
MapKa3uii OVFuH XUCOOJIaHAIN.

Hly 6umnan Oupra, sHI0TENMAN AUCHYHKIMS TU3UMIIM XapakTepra sra Ba
HaakaT KaTTa TOMHpJapaa, OaJKu MUKPOLMPKYIALMOH TU3UMIA XaM y4ypauau.
OHpoTennan AUCPYHKIMS Oyipak MHUKACTIAHUIIWHUHT MPOTPECCUB IMIAKIIapUIa
UHTEPCTUIMAN SULTUFIAHUII Ba (HUOPO3 PUBOKIAHUIIMHUHT SHT  MYXUM
OYFuHIapuaaH Oupu XucoOIaHa Iu.

OHpoTenuan AUCGYHKUIUS TaHAAard CTPYKTYpaBUN IIMKACTIIAHUIITA OJUO
KEJMIIM MYMKHMH: AmONTO3HUHI Te3JalllMIld, HEKpPO3, 3HIO0TEIUOLUUTIAPHUHT
JeCKBaMalMsCU. DHAOTeNran AUCPYHKUUS SpTa HAMOEH Oynumu Tydpalnu y
OPOrHOCTUK KHiiMarra sra Oynuiyu MyMKHH. KacalIMKHUHT 3pTa aHUKIaHWIIN
HE(DPOCKIIECPO3HUHT PUBONIIAHUININHNA CEKUHIAIITUPHUIITAa UIMKOH Oepain Ba 6ab3u
XOJUIapAa XaTTo Oyipak QYHKIMSICHHUHT HYKOJIUIIMHUHT OJIIMHU OJIa/IH.

OnporenuH-1 — 0y 21 Ta aMUHOKHMCIIOTA/IaH TAIIKWIT TOITAH MEeNnTu 1 0yiuo,
X03Up/ia MabJIyM OYJIraH Ba30KOHCTPUKTOPJIAPIAH SHT KYUWIMCH, aHTUOTEH3UH 2 ra
Kaparasja Ky4wIMpoK Ba y30K MYJJIaTJIM TabCUpra 3ra. DHAOTEINH-1 HUHT POJMHU
ypranum IyHH KypcaTAukKd, Oy aOpTaHUHI DSHJIOTENWal XysKalpaiaapuia
JKOWJIAIIraH AroHa M30IIakiu Oynub, y OolIka opraHiapia, Iy >KymylagaH Musi,
I0pak, ymka, Oyiipakiapaa xaMm MaBxya.0ymanu. [1; 2.].

Wnrapu, »sHpotenuan-1 ¢akat »sHOoOTenHal XyXKailpadapia CHHTE3
KWIMHAIHU, 1e0 UIOHWITaH. X0o3upaa Oyilpak snuTenus Xyxaipanapu, Me3aHrral
Xy>Kadipanap, JeUKoIUTIap, Makpodariap, KapJIUOMHUOIMTIAP, CULIMK MYyIIaK
XyKadipaigapyu ymoOy KOOWIMSTra sra SKaHJIWIrd MCOOTIaHTraH. YHHHI CUHTE3U
aBTOKPHUH Tap37a TapTuOra CoJMHAAU. DHAOTEINH-1 CUHTE3U TOMUpJIAp MyJICalus
Ky4d, KOH 6ocumu, pH Ba runokcus xonaTu kabu GU3NK-KUMEBUN OMUILIIAP OPKATU
OoITKapuIaIn.
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by#ipaknapna sHIOTeNMMH WIIIad YMKApPYBUM XyKalpaJapHUHT OWp Heda
Typiaapu MaBxyn OymuO, ynmapra SHAOTENHMAN XyXailpajgap, ME3aHTHOLMTIIAp,
IIYHUHTIEK, YHUHT KyMYJSTHB WIUIA0 YMKAPWIMIIWHU KYJIa0-KyBBaTIalaUraH
AMUTENHS XyKapalapy Kupaiu.

OHJIOTEMUUHUHT  (aoJUIallMIIM  Ba [IMKACTJIAHMIIKA KEHI KYJIaMiH
NATOJIOTMK XOJIATJAPHUHI PUBOXIAHUILKIA MyXHM axamustra sra. Kypunuo
TypuOJUKH, SHAOTENHAN XyKaipanap XOJIATUHU OaxoJialll UMMYH-SULTAFIAHUII
XKapa€HUHUHT (PAOJUIMTUHM TAIIXHCIAIl HMMKOHMSTIAPUHA KEHTaWTHUPHII Ba
acopaTjiapHi PUBOXKIAHUIINHMA OamopaT KWIHII YYyH XyJa MyXUM KIMHHUK
axaMmusTra sra Oynasu.

Cynrru Wwiapaard  TaaKUKOTIAp JICUKOUMUTIAD  XyKalpaJlapUHUHT
byHkuroHan  GaoJIMI¥, yJIapHUHT  MeMOpaHaJlapUHUHT  TY3WIMIIM  Ba
byHKUMsICUIary y3rapuiulapHUHT HEPPOCKIEpPO3 NaTOreHe3naa axaMUSTHHU
KYpcaTMOK/a, YJIApHUHI Y3rapuild 3HI0TeNHaN (PYHKIMATa, KOHHUHT PEOJIOTHK
XyCyCHSITIIapura, reMocTa3 TU3UMUTa, nepdy3us xkapa¢Hiapura TabCUp KUIUIIN
MYMKHH Ba F€éMaTOMOATHK MeTa0O0JIM3M, KACAJUIMKHUHT OFUPJIMTHHM aHUKJIAIIIa
aXxaMUATINA XucoOmanau [3;4].

[y 6wnan Oupra, cypyHkaiau OyHpak KacauMrujaa ymoy MyaMMOHUHT
TYpJIM JKUXATJIIApUHUA 0unO OepajauraH Kymiad uimuiap MaRxy OVicaga, OM3HUHT
buKpuMU34a, CypyHKalu TmueloHepputr OuiaH ofFpuraHn Oemopiapaa Oyipax
HedpockiIepo3naa SULTUFJIAHALTHUHT Maxayiui Ba SHAOTENTUAN
MEXaHU3MIIADUHUHT POJIM Xap TOMOHJaMa Ba KyN OOCKUWIM YpraHuiMaras.
MabiiymMKH, TOpOTEMHYpUs Japakacu Oollka KIMHUK Ba Jaboparopus
napaMeTpiiapura Kaparanjga SHIOTENMH-1 JapakaCMHUHT JWHAMUKacu OwiiaH
KYIIpOK OOFiHK OYiaau.

byiipak  Hedpockiepo3un OwinaH oOfpuraH OeMOpJIApHUHT  KOHHUZA
HAOTENUH-1 KOHILIEHTPAUUSCUHUHT Ky3aTWIUIIM, ailHuKca, Oy MaToJorus
CypyHKalu nuersoHepputr OuiaH Oupra KeiaraHjga OKCUIHUHT OpraHu3MIaH
UYKOMUIIMHUHT HaTWXacuaup. buHoOapuH, KOHAAru SHAOTEIHH-1 TUHAMUKACU
Oyiin4a oIMHTaH MaTepuasiap CypyHKanu nuenoHedpuriaa Oyipak GuOpO3UHUHT
PUBOKIIAHUII MEXaHU3MIIApUIaH OUpuHU KypcaTtaau[4; 5;].

daomamrad SHAOTENNH AHTUTPOMOOTHK MOTEHIIUATHN Oy3WJIHUIIUTA OJIHO
KeJaau Ba Oy KOOMIUAT Koaryisiius xamaa (GuOpUHOJIM3 Kapa€HHUla UIITUPOK
Taau. KoH ToMup 3HAOTEINICH SAXIUTIWTH Oy3WIraH TaKIUpPIW, IMKACTIIaHTaH
XKoima TpoMOOLMTIAp aAre3usick Ba arperanuscu Oy3wiagud xamja TpomOo3
pPHUBOKJIAHUIIUTA cabad OYIUIIN MyMKUH.

Ouporenuan (paoTallyBHUHT MPOKOATYISHT THU3UMH Y30K MYIAAaTId
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TabCUP KWIUIIM TUTA3MUHOTEHHH (PaoJulaliTUpagl Ba YHUHT KOHZArd 3HIOTEH

unruoutopu (ITAU-1), mynunnraex Bunnedpana oMy 6uiian aManira OnMpuiIaIm.
Makcan: cypyHkanu mnuenoHehpuT OwWiaH KacajUlaHraH OemMopiapia

Hepockiepo3Hu gabopaTop OMOMapKEPIApUHHU aXaMUSTUHHA OaxoJiarll.

Marepuaa Ba ycymaap: TomkeHT THOOUET aKaAEeMUSICUHUHT KYII
TapMOKJIM KIMHUKacuAaH Ba PecnyOivka HWXTUCOCIAIITUPIUTAH YpOJIOTHUs
Mapkazugan 102 nadap (47 spkak Ba 55 aén ) 22-65 ém opanuruaa CypyHKalu
Oyiipak Kacaymury OujaH KacajulaHTaH OeMopJiiap Ba HA30paT TYPyXH yUyH COFIIOM
maxciap Ba 6emMopiapaH KOH, Menio0 OJUHTaH.

AManra oummMpuIIAa YMyMHH KIWHUK, OMOKUMEBUN, MMMYHO(EpPMEHT,
reMaToJIOTUK Ba CTATUCTHUK TaXJIWJ yCyJulapuaaH (oiiianaHuiIraH.

Hartmkanap: YTKa3wiraH TaJKAKOTIAPHMH3 HATIDKAJIAPUIAH KYPUHHO
TypuOJUKH, YHUHT CcamMapaJopJIMTUHU YpraHull CypyHKaldu muenoHedpur
Herusuaa Oyilpak Hedpocnepos maBxkyn 6emopnapaa ITAUM-1 mapaxacu Hazopar
rypyxyaaruiapra HucOaTan ce3ujiapiu aapaxana omras (1-xaasan).

ynra yxmam natnxanap 1-I1A HucOatan xam ky3atunau: t-PAuu 1 Ba
2-rypyxJlapAard KypcaTKMwiapyd Ha3opaT TypyXH  KYpCaTKUWIApUIAH MOC
paBuiiga 1,3 Ba 1,6 MapTa kamMalraHJIWrd aHUKJIAHH.

[y 6unan 6upra, antutpom6Ous Il napaxacu Ha3opar rypyXxuaarujiapHuHT
MabiaymoTiapura (90,12+7,67%) HucOaTaH MOC paBUIIAA CE3WIAPIM Japakaja
kamaiiau (81,43+7,89 Ba 61,5445,37%).

1->xaaBaJj
CypyHkajn nuesioHegpuT OWiIaH oFpuran 0emMopJiapaa He(ppockJiepos
MAaBKYUTATH/ MY KJIUTATa MOC X0JI1a JHI0TeJINAJ JUCPYHKIIUA
KYPCATKMYJIAPUHUHT TaBcu(PuU

Ha3sopar 1- rypyx 2- rypyx
Kypcarkuunap rypyxu = 40 =138
n =24

DHAOTENNH - 1, IIr/™MiI 33,72+2,78 54,89+5,21* 132,64+9,73*
T-1TA, Hr/™MI 5,51+0,47 4,02+0,34* 3,38+0,27*
ITAU, ¥.6./mi 4,7840,37 5,67+0,43* 8,89+0,74%

Bunnebpann omunu, %  108,34+19,38 136,23+11,03 188,51+16,24*
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AnTtutpom6uH 111, % 90,12+7,67 81,43+7,89 61,54+5,37*

H3ox: * P<0,05 nazopam 2ypyxu Kypcamkuuiapuea HUcOamaH axamusimu.

Ko Tomup »sHmoTenuii HadakaT aHTUKOATryJISHT OMMIUIap, OalKu
bubpuHoIM3 oMuIapu (IUIa3MUH THU3UMH) CHUHTE3JIaHYBYM MaHOa OYJIraHIuTru
cababmu, cypyHkanum mnuenoHepputrin Oemopnapaa Oyiipak Hedpockiepo3uaa
TYKUMa IJIa3MUHOTEH AaKTHUBAaTOPH KOHUEHTPALMSCHHUHT TMacallvilid Ba YHHHT
aKTUBATOp MHrHOUTOpH (paosnamuim Hadakat s3HI0TeTHuaN TUCHYHKIUIHU, OaJIKH
¢ubpuHOIMTUK OYFUMAAru Oy3WIHIIIIAPHU XaM KypcaTaiu.

Hartwxkamapunan  kypuHu®  TypuOauku,  Oyipak  ¢GUOPO3MHUHT
PUBOXIIAHUINIKA XYyKapaJaH TallKapyd MaTPUIAHUHT aCOCHM 3JIEMEHTIApUHUHT
CUHTE3M Ba Jlerpajlalusicy Ba (pUOPUHOIM3 ETUIIMOBUYMIIMIH HATHXKAcHla KeJlud
YUKAIUTaH MEXaHWU3MJIAp MYXHM POJ YilHaWau, OOIIKa KaTop OMUJUIAp KaTOpH
IUIa3MUHOTEH AKTUBATOPUHUHT UHTMOUTOPU TOMOHHJIAH TapTUOTa COTMHA/IM.

[TAU-1 HuHT Qaonnamuiy TIOMEPYISp HAOTENHAN XyKalpamapHUHT
MIMKaCTIaHUIINra  aBoObaH  QUOpMH  TPOMOMHMHI  IIAK/UITAHULIIMHUHT
OILTAaHJIUTUHUA Kypcaraau. TpoMOOTHMK MUKpOAaHrHOMmaTHs MaBxKyja Oemopiapia
oyiipaxnapaaru [TAW-1 mMaBxyauru KypcaTuiiu.

Kon mnasmacunarn [TAU-1 napaacMHUHT OIIMINK TFEMOJIMTUK YPEMHUK
cuHApoMIIM OeMopJiap/ia YTKa3uirad Kyiad TaakuKoTIapaa KypcaTuirad, OyHHHT
YCUIl mapa)kacu KacaJUTMKHUHT HaTwkKachu Ownad O6ormmk. Kymmab myammmduap
[TAU-1 Oyiipak KacalTMKIAPUHUHT MATOTEHE3UAa MyXUM POJI YHHAITMHA TaXMUH
kuuimrad. MPHK Ba / éku [TAU-1 okcunm pubpo3, rmoMepynockiepo3 Kabu KaTop
Oylipak KacaJUTMKJIapu/ia aHUKJIaHraH [9].

Ecasu A.M., Mopozosa O.JI., JlakomoBa JI.FO.(2019  iiun),
IJIOMEPYJIOCKIEPO3 TMAaTOTeHe3uJa PEHUH-aHTMOTEH3UH-AJOCTEPOH  KacKaJu,
TYO-B Ba ITAU-1 ypracuparun MyHOCAGaTHM MIIOHUIM Tap3ja KypcaTh® Gep.
Anrnorensus 111 TTAU-1 mia6 ynkapummuay GeBocuta Ba GumBocuta TYO-B
UHAYKUUSACH OPKAIM Ky4YalTUPUIIN MYMKUH[7; 8.].

Xyaocanap: OuJMHraH HaTW)KaJlap acocuia IIyHM AaWTUIl KOM3KH,
CypyHKaJli MueNoHedPUT HEru3uga pUBOKIAHTAH He(POCKIepo3aa 3HI0TeInal
Xy>KapajdapHUHT (HAoJUIallMIIM Ba IIMKACTIAHUIIN COAMP OYIWIIM aHUKJIAH[IH,
OYHMHT HaTHXacuJa Ba30KOHCTPHUKIIUS, TpoMO03, ToMHp HW4M (HUOPHUHOTEH
yyKMacu ~ OWJIaH  TUNEPKOAryysiiusi,  MUKPOPEOJOTHUSHUHT  Oy3WJIMIIN
KYPUHUIIUAATH TATOJIOTUK 3KaBO0 peakiusuiapy naiino 6ynaau. KoHHUHT peosaoruk
XYCYCHUSITIIADUHUHT Y3rapUIilld KOH TOMHP SHIOTCIUHMHHUHI IIUKACTIAHUIIN Ba
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aXpanuiny OuinaH HepoHIapaa afanTaUsIHUHT KaMaluIInura, CYHrpa riaoMepysip
Ba TyOynouHTepcTHIMAN (UOPO3HUHT PUBOKIAHUIINTA EpAaM Oepaiu.

Temro6aru npopubporenuk murokuHnap MXO-1 Ba TYO-B1 napaxacuuu
aHMKJIAII CypyHKaiu nuenoHedpuraa Oylpak HedpoCKIepo3MHU Oaxojaml ydyH
MH(POPMAaLMOH HOMHBA3MB YCYI XHCOOIaHaIu.

TagkukoTiapuMu3ga aHUKIAHTAH — HaTWXKamap, XycycaH, memooaa
[UTOKUHJIAP JAapaKaCMHUHT OLIMIIM TATOJIOTUK >KapaHIApHUHT Ky4dalUIIUIINA
OunaH OOFNIMK OYJIUIIN MYMKHH, S’bHU CYPYHKAIH MHETOHEPPUTAA SULTUFIAHHUIITA
Hucbaran QuOporeHe3 XKapa€HUHUHT YCTYHJIUK KWIMIIKA OWiIaH OOFIUKIUP.
Teuro6ary LMTOKMH XONATHHUHT Xycycustnapu WJI-1, MJI-6, WJI-8, YHO-o
UIITUPOKUAArd UHTepcTuiman suuueinanum Ba CbK 6unan orpuran 6emopriapaa
Oyiipak HE(POCKICPO3UHUHT MATOTCHE3W XaKUJard TYIIyHYaHW KEeHralTupuiira
UMKOH Oepanu. OJMHraH HaTWXanap myHu Kypcaranuku, nemo6ma WUJI-1, UJI-6,
11J1-8 Ba YHO-0 1apakacyHy aHUKIAII CyPYHKaIH MHETOHE(PUT GHIaH OFpUraH
o6emoprnapaa HePOCKIEPO3HU dPTa TANIXUCIAN YIyH JUATHOCTUK ME30HJIapAaH
Oupu OY U MyMKHH.

Mynnait kunuO, cypyHKanu nueiaonedpuraa Oyiipak HeGpOCKIEPOIUHUHT
PHUBOXJIAHUIIMHUHT KIMHUK, OMOKMMEBHIA Ba MOJIEKYJISIP MapaMeTpiIapuHUHT Oup
Oupura  OOFMUKIUIA  OeMopiapHUHI  ymOy Toudacuaa  HehPOCKIepo3
PUBOXJIAHUIIMHUHT ~ JAcTJaOKM  IIapTIapuHU  Xap TOMOHJIaMa  OaxoJiarml
3apypJIMTMHU aHUKJIAAU XaMJa Y0y IpOTHOCTUK MOJIEIN CYpYHKaIHU HueToHehpuT
Ounan orpuran 6emoprnapaa Oyiipak HEPPOCKIECPOZUHUHT KIMHUK Ba MOJEKYJISP
OMOMapKepJapUHUHT  MAaTOQU3MONOTHK  aXaMUATHHU  OWpJjalITUpagud  Ba
HE(POIMPOTEKTUB TEPANEBTUK TAKTUKAHU KYJUTAIll 3apYPJIUTHHH TaCAUKIANIu.
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